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Was ihr für einen meiner geringsten Brüder getan habt, 
das habt ihr mir getan 

Matthäus 25,40 
 
 
 

2024, am Tag des heiligen Nikolaus 

 

 

Liebe Freunde, 

der historische Bischof Nikolaus von Myra lebte von ca. 280 - 345 n. Chr. in der heutigen Türkei. Erst 
Jahrhunderte später entwickelten sich die Bräuche, die wir an seinem Todestag, dem 6. Dezember, 
feiern. Sein wohltätiges Wirken inspirierte viele Legenden. Eine davon beschreibt, wie der Bischof des 
Nachts am Haus einer armen Familie vorbeikam. Er hörte, dass die drei Töchter als Prostituierte ihr 
Geld verdienen mussten. Damit die jungen Frauen dies beenden konnten, warf Nikolaus drei Beutel 
mit Gold durch das Fenster ins Haus. In seinem Sinne möchten wir Jugendlichen helfen, mit denen es 
das Schicksal bisher nicht gut gemeint hat. Die brasilianische Initiative Sementes do Seridó unterstützt 
Kinder in der gleichnamigen Gegend, etwa zwei Stunden von unserem Projektzentrum entfernt.  

Kinder zwischen 7 und 11 Jahren, meist Opfer familiärer Gewalt und sexuellen Missbrauchs, werden 
einzeln oder in Gruppen betreut. Ein geschütztes Umfeld und sinnvolle Beschäftigung bringen Normali-
tät in ihr Leben. Entwicklungsfördernde Erfahrungen und die Stärkung der Beziehungen zwischen 
Familien und Gemeinschaft festigen ein Gefühl von Sicherheit und sozialem Schutz. Das Projekt trägt 
damit zur Resozialisierung bei und eröffnet ihnen Perspektiven, die ihnen durch Missbrauch in jungen 
Jahren oft bereits genommen wurden.  

  
Aktuell betreut die Initiative 95 Kinder zwischen 7 und 11 Jahren 



 

 

Jugendliche zwischen 12 und 17 Jahren aus armen Verhältnissen, sowie Behinderte und Kinderarbei-
ter werden in Gruppen betreut. Ein Team aus Sozialarbeitern, Psychologen, Pädagogen bringt durch 
Betreuung und Beschäftigung wieder Freude, Struktur und hoffentlich Sinn in ihren Alltag.  

 
59 Jugendliche zwischen 12 und 17 Jahren werden derzeit unterstützt 

Gruppenübergreifend beinhaltet das Angebot Betreuung der Familien, Ernährungsberatung und päda-
gogische Verstärkung, Umwelterziehung, Sport, Tanz, Computer-Kurse und Ausflüge.  

Pro Kind fallen durchschnittlich monatliche Kosten von 10 € an für Material (Hygienekits, Musikinstru-
mente, Farben, Bastelmaterial), und professionelle Betreuung. Die Gehälter des Teams werden 
größtenteils von der Gemeinde finanziert, sonst lägen die Kosten viel höher. 

 
Die aufopferungsvolle Arbeit des Teams bringt Sicherheit, Normalität und Perspektiven in das Leben junger Menschen 

Es ist ein Privileg, anderen Menschen in einer Notlage helfen zu können. Diese Initiative bringt ein 
Stück Hoffnung in das Leben von Kindern, deren Vorgeschichten von Missbrauch und Gewalt herzzer-
reißend sind. Leisten Sie einen Beitrag nach dem Vorbild des Bischof Nikolaus als nächtlicher und 
unerkannter Geschenkebringer!  

Mit einem Dauerauftrag von monatlich 10 € unterstützen Sie ein Kind langfristig. Auch einmalige 
Spenden sind willkommen. Jeder Euro hilft, jeder Euro kommt an, denn unsere Mitglieder finanzieren 
den Verwaltungsaufwand zu 100%.  

 

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung! 

Dr. Alexander Fink 
Vorstand, Projekte für arme Menschen e. V. 

Bank: Raiffeisenbank Deggendorf 
IBAN: DE84 7416 0025 0000 0890 87 
BIC: GENODEF1DEG 
Verwendungszweck: Nikolaus (Bei Angabe Ihrer Anschrift erhalten Sie im Februar 2025 eine Spendenquittung.) 


